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4
月
16
日
（
火
）
、
西
國
寺
金
堂
に
て

４
月
例
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
地
域
の
魅
力
創

造
委
員
会
・
大
本

誠
委
員
長
は
、

「
承
前
啓
後
〜
尾

道
の
お
寺
と
商

人
」
の
テ
ー
マ
の

下
、
利
他
の
精
神

に
よ
っ
て
築
き
上

げ
ら
れ
た
尾
道
の

ま
ち
と
お
寺
に
つ

い
て
、
メ
ン
バ
ー

一
人
ひ
と
り
が
歴
史
を
知
り
、
今
・
そ
し

て
未
来
に
繋
げ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
る

機
会
に
な
れ
ば
、
と
い
う
想
い
の
中
で
、

尾
道
の
歴
史
と
共
に
歩
ん
で
き
た
「
西
國

寺
金
堂
」
で
の

開
催
と
な
り
ま

し
た
。

　
ブ
ラ
タ
モ
リ

な
ど
に
も
ご
出

演
さ
れ
た
、
尾

道
市
文
化
振
興

課
・
西
井
亨
先

生
に
、
尾
道
の

お
寺
と
商
人
の
歴
史

を
ご
講
演
い
た
だ

き
、
商
人
が
果
た
し

て
き
た
役
割
や
想
い

を
知
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。

　
西
國
寺
・
麻
生
裕

雄
副
住
職
か
ら
は
、

「
多
く
の
方
に
支
え

ら
れ
て
、
お
寺
は
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
も
お

仕
事
を
頑
張
ら
れ
て
、
尾
道
の
お
寺
と
の

繋
が
り
を
継
承
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
」

と
い
う
、
副
住
職
と
し
て
、
尾
道
Ｊ
Ｃ
の

先
輩
と
し
て
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
戴
し

ま
し
た
。

　
本
例
会
を
通
じ
て
、
尾
道
の
魅
力
発
見

の
大
き
な
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

（
記
事
：
村
橋 

聡
）

　
４
月
13
日（
土
）、郷
原

カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
に
て

広
島
ブ
ロッ
ク
ゴ
ル
フ
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

総
勢
１
７
６
名
の
参
加
者
が

ゴ
ル
フ
を
通
じ
て
、
L
O
M

の
垣
根
を
超
え
て
交
流
す
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
尾
道
青
年
会
議
所
は
、
山

北
理
事
長
は
じ
め
、
多
く
の

メ
ン
バ
ー
が
素
晴
ら
し
い
結

果
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
、

団
体
戦
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
。

　
ま
た
、
個
人
優
勝
は
、
新

入
会
員
の
村
上
康
君
が
飾
る

な
ど
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　
広
島
ブ
ロ
ッ
ク
協
議
会
の

皆
さ
ま
、
並
び
に
主
管
い
た

だ
い
た
呉
青
年
会
議
所
の
皆

さ
ま
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
記
事
：
岡
本 

正
也
）

４
月
例
会

ブロック
ゴルフ
大会



 「新入会員２０名必達！」
　今年の拡大目標を掲げ、尾道青年会議所メンバー一丸となって拡大活動を行っていま
す。
私たち拡大研修委員会はその先鋒として、自分たちが率先して行動することで拡大意識の
向上を図り、また拡大活動がスムーズに進むようメンバー間の調整を行う等しています。
現在、OB諸先輩方のご協力も頂き、１３名の仮入会員の方をお迎えしていますが、まだま
だ目標には遠く及びません。
　他者との関係が希薄となったと叫ばれている今日。それは当然、会や町の存続にも影響
を及ぼしています。尾道を明るい豊かな町にしていこうという思いを持った仲間を多く迎え
るために、私たちがENGINEとなって走っておりますので、皆様のご協力を何卒よろしくお
願い致します。

　あるべき姿探求委員会では、原田委員長が掲げる「現状維持は下降線」というテーマの
もとで活動を行っております。１月の新年宴会を無事に終えることができ、現在は、委員会
内における活発な議論も交えながら、令和という新たな時代における尾道青年会議所の
「あるべき姿」について、探求・模索を重ねております。
　目まぐるしく変化していく社会の中にあっても、尾道青年会議所が地域において必要と
される存在であり続けるためには、尾道青年会議所の「あるべき姿」について、改めて考え
てみることも重要です。当委員会では、「あるべき姿」という根本的な問題について改めて
考える機会の提供を目指し、今後の事業に取り組んでまいりますので、今後ともどうぞよろ
しくお願いいたします。

　次代を担う宝育成委員会 委員の岩井です。
　当委員会では本年度、【『食』から考える健康づくり】というテーマの下で活動しておりま
す。次代の宝である子どもたちにとって、普段の生活を送る上で健康な心身は全ての基本と
なります。「人間の身体や命は口から入る食べ物でしかつくられない」と考えると、『食』は
健康の維持促進に最も直結する切り口ではないかと考えております。
　２月例会では講師に管理栄養士の先生をお招きし、『食で育む命と未来～食べることか
ら見えるもの～』というテーマで、現代の子どもの健康と食育の在り方についてお話し頂き
ました。
　４月は家族会を実施し、オリジナルさつま揚げ等の昼食を自分の手で作って頂いたり、
ミニ食育講座を行うなど、楽しみながらも家族で『食』に触れるような設えとさせて頂きま
した。
　今後は、メインの事業と１１月例会が控えておりますが、どちらも『食』にフォーカスした
内容で年間を通じて一つのテーマを軸に事業展開して参りたいと思います。どうぞ宜しくお
願い致します。

藤 川 　 彩

中 司 昌 克

岩 井 達 也

　４
月
30
日（
火
）、天
皇
陛
下
が
ご

退
位
、５
月
１
日（
水
）、皇
太
子
さ
ま

が
天
皇
陛
下
に
即
位
さ
れ
、令
和
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　あ
ら
ゆ
る
メ
デ
ィ
ア
で
、令
和
の
由

来
や
、国
事
行
為
に
つい
て
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
で
、今
回
は「
三
種
の
神
器
」に
つい

て
触
れ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
と
は
？

　三
種
の
神
器
と
は
、日
本
の
歴
代
天
皇
の
み
が
継
承
す
る
３

つ
の
伝
説
の
神
宝
で
す
。

・八
尺
瓊
勾
玉（
や
さ
か
に
の
ま
が
た
ま
）

・八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）

・草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）=

天
叢
雲
剣（
あ
め
の
む
ら

く
も
のつ
る
ぎ
）

　三
種
の
神
器
の
意
味
は
、国
語
辞
典
で
は「
天
皇
の
正
当
性

を
裏
付
け
る
神
代
か
ら
の
宝
物
」と
さ
れ
、正
当
皇
位
継
承
者

に
の
み
受
け
渡
し
さ
れ
る
も
の
で
、天
皇
が
崩
御
さ
れ
る
も
し

く
は
譲
位
さ
れ
る
際
に「
承
継
の
儀
」を
持
って
、次
の
天
皇
に

三
種
の
神
器
が
受
け
継
が
れ
ま
す
。

　

※

厳
密
に
は
承
継
の
儀
は
剣
璽
等
承
継
の
儀
と
呼
ば
れ
、草

薙
の
剣
と
八
尺
瓊
勾
玉
の
入
っ
た
神
櫃
が
次
の
皇
位
継
承
者

に
受
け
渡
し
さ
れ
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
見
れ
な
い
？！

　実
は
、三
種
の
神
器
は
、

三
種
の
神
器
を
見
れ
る
人
は
こ
の
世
に
い
な
い

三
種
の
神
器
を
見
れ
る
人
は
こ
の
世
に
は
存
在
し
ま
せ
ん
。

　三
種
の
神
器
の
隣
の
部
屋
で
寝
ら
れ
る
天
皇
陛
下
で
さ
え

見
る
こ
と
は
許
さ
れ
な
い
の
で
す
。

　そ
の
た
め
、三
種
の
神
器
は
す
で
に
灰
で
あ
る
、三
種
の
神
器

に
は
ヘブ
ラ
イ
語
が
書
い
て
い
る
等
、様
々
な
推
論
が
生
ま
れ
ま

し
た
。

　一つ
の
解
釈
に
、聖
な
る
も
の
は一般
人
、俗
人
が
触
れ
る
、見

る
こ
と
に
よ
って
俗
に
染
ま
る
の
で
あ
って
、聖
域
を
守
る
こ
と

こ
そ
神
聖
さ
を
守
る
こ
と
と
い

う
考
え
が
あ
り
ま
す
。

　実
際
、皇
居
に
住
ま
わ
れ
る

掌
典
、内
掌
典
と
呼
ば
れ
る
神

職
の
方
々
は
、宮
中
で
の
祭
祀
に

当
た
る
た
め
に
、と
て
も
厳
し
い

戒
律
を
守
って
い
ま
す
。

　清
浄
な
モ
ノ
を
意
味
す
る

「
清（
き
よ
）」と
穢
れ
た
モ
ノ
を

意
味
す
る「
次（
つ
ぎ
）」を
厳
密

に
区
別
し
、祭
典
に
当
た
って
は

穢
れ
た
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う

に
細
心
の
注
意
を
払
う
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
２
つ
あ
る
？！

　現
在
、実
在
す
る
三
種
の
神
器
は
複
数
あ
り
ま
す
。三
種
の

神
器
の
神
剣
、神
鏡
は
実
は
世
の
中
に一つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
つ
存
在
し
て
い
ま
す
。

　神
璽（
し
ん
じ
と
読
み
八
尺
瓊
勾
玉
を
意
味
）は
こ
の
世
に一

つ
だ
け
な
の
で
す
が
、他
の
二
つ
の
神
器
は
２
つ
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ

別
の
と
こ
ろ
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　三
種
の
神
器
の
草
薙
の
剣
と
八
咫
鏡
は
そ
れ
ぞ
れ
、本
物
と

形
代（
か
た
し
ろ
）が
存
在
し
ま
す
。

　こ
の
三
種
の
神
器
の
形
代
と
は
、わ
か
り
や
す
く
言
う
と
、レ

プ
リ
カ
の
こ
と
で
す
。

　初
代
天
皇
の
神
武
天
皇
以
降
、崇
神
天
皇
の
御
代
ま
で
は

本
物
の
三
種
の
神
器
は
同
じ
床
で
寝
食
を
共
に
す
る
こ
と
に

なって
い
ま
し
た
。

　し
か
し
、ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
神
勅
ま
た
は
崇
神
天
皇

が
、恐
れ
多
い
と
思
し
召
し
か
ら
八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）と

草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）は
宮
中
か
ら
別
の
と
こ
ろ
に

遷
座
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　し
か
し
、三
種
の
神
器
が
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
か
ら
、天

皇
家
の
祖
のニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
受
け
渡
さ
れ
た
と
き
に
、

「
三
種
の
神
器
は
同
じ
床
の
上
で
寝
る
の
で
す
」と
い
う
神
勅

を
受
け
て
い
た
た
め
、本
物
か
ら
神
力
を
分
祀
し
た
形
代
が
作

成
さ
れ
る
の
で
す
。

　本
物
と
レ
プ
リ
カ
が
存
在
す
る
と
は
言
い
ま
す
が
、レ
プ
リ

カ
の
方
も
本
物
と
同
じ
尊
い
も
の
と
し
て
、大
切
に
安
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

　ち
な
み
に
、三
種
の
神
器
の一つ
の
八
尺
瓊
勾
玉
は
本
物
だ
け

が
存
在
し
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
ど
こ
に
あ
る
の
？

・勾
玉
：
皇
居
の
み

　形
代（
レ
プ
リ
カ
）が
存
在
し
な

い
八
尺
瓊
勾
玉
は
、宮
中
の
天
皇

の
寝
室
の
横
に
あ
る「
剣
璽
の
間

（
け
ん
じ
の
ま
）」に
神
櫃
と
い
う

箱
の
中
に
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

・神
鏡
：
伊
勢
神
宮
と
皇
居

　八
咫
鏡
の
本
物
は
伊
勢
神
宮

（
正
式
に
は「
内
宮 

（
皇
大
神

宮
）」）に
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ

の
ご
神
体
と
し
て
祀
ら
れ
て
い
ま

す
。　八

咫
鏡
の
形
代（
レ
プ
リ
カ
）は

皇
居
の
中
の
宮
中
三
殿
の
賢
所

（
か
し
こ
ど
こ
ろ
）に
奉
安
さ
れ
て

い
ま
す
。

　八
咫
鏡
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ

カ
ミ
が「
こ
の
鏡
を
見
る
と
き
は

私
を
見
る
も
の
と
思
い
な
さ
い
」

と
言
い
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
授
け
た

こ
と
か
ら
、三
種
の
神
器
の
中
で

唯一宮
中
の
奥
深
く
に
祀
ら
れ
て

い
ま
す
。

・神
剣
：
熱
田
神
宮
と
皇
居

　草
薙
の
剣
の
本
物
は
熱
田
神
宮
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　諸
説
あ
り
ま
す
が
、熱
田
神
宮
で
は
こ
の
草
薙
の
剣
は
ア
マ

テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
御
霊
代（
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
御

霊
が
宿
る
ご
神
体
の
意
味
）と
し
て
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　草
薙
の
剣
の
形
代（
レ
プ
リ
カ
）は
八
尺
瓊
勾
玉
と
共
に
、剣

璽
の
間
に
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
の
神
話
や
由
来

　三
種
の
神
器
は
ど
の
よ
う
に
天
皇
家
に
受
け
継
が
れ
る
も
の

に
なっ
た
か
の
物
語
で
す
。

　元
々
三
種
の
神
器
は
天
皇
家
の
祖
、皇
祖
神
の
ア
マ
テ
ラ
ス
オ

オ
ミ
カ
ミ
が
所
有
し
て
い
ま
し
た
。ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は

高
天
原
と
い
う
天
界
に
い
ま
す
。

　こ
の
天
界
か
ら
今
の
日
本
、つ
ま
り
地
上
界
に
持
ち
込
ん
だ

の
は
、ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
と
い
う
神
様
で
す
。

　ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
孫
に
当
た
る

神
様
で
、地
上
の
国（
葦
原
中
津
国
）の
統
治
を
し
に
降
臨
さ

れ
ま
す
。

　こ
の
降
臨
の
際
に
、ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ

ト
に
三
種
の
神
器
を
授
与
さ
れ
、歴
代
の
天
皇
が
大
切
に
保
管

し
て
今
に
至
る
の
で
す
。

　ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
か
ら
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
授
与
さ
れ

る
と
き
に
、神
勅
が
あ
り
ま
し
た
。

　「こ
の
鏡
を
見
る
と
き
は
私
を
見
る
の
と
同
じ
よ
う
に
見
な

さ
い
。そ
し
て
鏡
は
同
じ
屋
根
の
下
、同
じ
床
に
お
い
て
、しっ
か

り
祀
り
な
さ
い
」と
。こ
の
神
勅
が
あ
る
た
め
に
、形
代（
レ
プ
リ

カ
）を
作
って
で
も
宮
中
に
祀
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

【
八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）】

　八
咫
鏡
は
、先
ほ
ど
の
神
勅
で
も
あ
っ
た
通
り
、ア
マ
テ
ラ
ス

オ
オ
ミ
カ
ミ
が
そ
こ
に
宿
る
と
さ
れ
、最
も
重
要
な
神
器
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
の
八
咫
鏡
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
天
の
岩
戸
と
い
う

洞
窟
に
隠
れ
て
し
ま
う
大
事
件
が
き
っ
か
け
で
作
成
さ
れ
ま

す
。　太

陽
神
の
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
い
な
く
な
っ
た
こ
と
か

ら
、世
界
か
ら
光
が
消
え
、真
っ
暗
に
なって
し
ま
い
ま
す
。

　こ
の
状
況
を
何
と
か
打
開
す
る
た
め
に
、八
百
万
の
神
々
が

集
ま
って
、策
を
考
え
ま
す
。

　そ
の
中
で
、オ
モ
イ
カ
ネ（
思
兼
神
）と
い
う
知
恵
の
神
様
が

思
いつい
た
策
で
、イ
シ
コ
リ
ド
メ
と
い
う
鏡
を
作
る
神
様
が
八

咫
鏡
を
作
成
す
る
の
で
す
。

　ア
メ
ノ
ウ
ズ
メ
ノ
ミ
コ
ト
が
裸
踊
り
を
し
て
、八
百
万
の
神
々

が
は
し
ゃい
で
い
る
の
を
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が「
な
ぜ
世
界

は
暗
闇
な
の
に
こ
ん
な
に
外
で
は
し
ゃい
で
い
る
の
か
？
」と
思
っ

た
と
こ
ろ
、

ア
メ
ノ
ウ
ズ
メ
ノ
ミ
コ
ト
が「
あ
な
た
様
よ
り
素
晴
ら
し
い
神
様

が
来
ら
れ
た
の
で
み
ん
な
喜
ん
で
い
る
の
で
す
！
」と
言
い
ま

す
。　ア

マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は
ど
ん
な
神
様
な
の
か
と
思
い
洞
窟

を
自
ら
少
し
開
け
た
と
こ
ろ
に
、神
様
が
八
咫
鏡
を
持
って
待

機
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
の
鏡
に
映
る
自
分
の
姿
を
、自
分
だ
と
思
わ
な
かっ
た
ア
マ

テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は
誰
な
の
か
と
よ
く
見
よ
う
と
体
を
洞
窟

の
穴
か
ら
乗
り
出
し
た
と
こ
ろ
で
、天
津
神
の
中
で
、力
持
ち
で

有
名
な
ア
メ
ノ
タ
ヂ
カ
ラ
オ
と
い
う
神
様
に
引
っ
張
ら
れ
て
洞

窟
か
ら
出
さ
れ
ま
す
。

　作
戦
は
無
事
に
成
功
し
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
洞
窟
か

ら
出
て
世
界
は
光
に
満
ち
溢
れ
る
と
い
う
物
語
で
す
。

【
八
尺
瓊
勾
玉（
や
さ
か
に
の
ま
が
た
ま
）】

　八
尺
瓊
勾
玉
も
八
咫
鏡
と
同
様
に
、天
の
岩
戸
の
事
件
で
作

成
さ
れ
ま
す
。

　天
の
岩
戸
で
八
咫
鏡
に
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
を
映
す
と

い
う
作
戦
で
、鏡
を
セ
ッ
ト
す
る
榊
の
木
の
枝
に
装
飾
品
と
し

て
八
尺
瓊
勾
玉
が
付
け
ら
れ
ま
す
。

　こ
の
八
尺
瓊
勾
玉
は
、タ
マ
オ
ヤ
ノ
ミ
コ
ト（
玉
祖
命
）と
い
う

勾
玉
造
り
の
神
様
が
作
成
を
し
ま
す
。

【
草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）】

　草
薙
の
剣
は
三
種
の
神
器
の
中
で
唯
一、天
の
岩
戸
で
作
成

さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　先
ほ
ど
の
、天
の
岩
戸
の
事
件
の
原
因
と
な
っ
た
ス
サ
ノ
オ
ノ

ミ
コ
ト
と
い
う
神
様
が
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
に
献
上
し
た
も

の
が
、ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
受
け
継
が
れ
ま
す
。

　ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
は
、天
の
岩
戸
の
事
件
後
、高
天
原
を
追

放
さ
れ
ま
す
。

　追
放
さ
れ
、地
上
界
に
行
き
出
雲
で
と
て
も
き
れ
い
な
女
性

に
出
会
い
ま
す
。

　こ
の
女
性
は
ク
シ
ナ
ダ
ヒ
メ
と
言
い
、こ
の
女
性
と
結
婚
を
望

み
ま
す
が
、ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
と
い
う
こ
の
地
に
い
る
怪
物
の
生

贄
と
な
り
も
う
す
ぐ
死
ぬ
の
で
す
と
言
い
ま
す
。

　そ
こ
で
、ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
が
ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
を
退
治
し
よ

う
と
言
い
、見
事
退
治
に
成
功
し
ま
す
。

　ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
の
体
を
剣
で
切
り
刻
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、自

分
の
持
って
い
る
十
拳
剣（
と
つ
か
のつ
る
ぎ
）が
突
然
折
れ
た
の

で
、不
審
に
思
い
探
って
み
る
と
、草
薙
の
剣
が
見
つ
か
っ
た
と
い

う
の
で
す
。

　こ
の
草
薙
の
剣
を
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
に
献
上
し
ま
す
。

　ち
な
み
に
、草
薙
の
剣
は
、別
名
を
天
叢
雲
剣（
あ
め
の
む
ら

く
も
のつ
る
ぎ
）と
言
い
ま
す
。

　日
本
書
紀
に
よ
る
と
、ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
と
言
う
怪
物
が
い
る

と
こ
ろ
に
は
、そ
の
上
に
雲
が
常
に
なって
い
た
そ
う
で
、天
に
雲

が
な
って
い
る
こ
と
か
ら
、天
叢
雲
と
い
う
名
前
が
つい
た
そ
う

で
す
。

　色
々
書
い
て
き
ま
し
た
が
、い
ま

だ
に
多
く
の
謎
が
残
って
お
り
、ロマ

ン
が
あ
り
ま
す
ね
。

　漫
画
や
ア
ニ
メ・ゲ
ー
ム
で
も
よ
く

登
場
し
て
い
て
、日
本
人
に
は
意
外

と
な
じ
み
深
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　ち
な
み
に
、三
種
の
神
器
と
い
え

ば「
白
黒
テ
レ
ビ・冷
蔵
庫・洗
濯
機
」

も
忘
れ
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
ね

（
笑
）。
　
　
　

 

（
記
事
：
岡
田 

貴
臣
）

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器
と
は
と
は
と
は
と
は



 「新入会員２０名必達！」
　今年の拡大目標を掲げ、尾道青年会議所メンバー一丸となって拡大活動を行っていま
す。
私たち拡大研修委員会はその先鋒として、自分たちが率先して行動することで拡大意識の
向上を図り、また拡大活動がスムーズに進むようメンバー間の調整を行う等しています。
現在、OB諸先輩方のご協力も頂き、１３名の仮入会員の方をお迎えしていますが、まだま
だ目標には遠く及びません。
　他者との関係が希薄となったと叫ばれている今日。それは当然、会や町の存続にも影響
を及ぼしています。尾道を明るい豊かな町にしていこうという思いを持った仲間を多く迎え
るために、私たちがENGINEとなって走っておりますので、皆様のご協力を何卒よろしくお
願い致します。

　あるべき姿探求委員会では、原田委員長が掲げる「現状維持は下降線」というテーマの
もとで活動を行っております。１月の新年宴会を無事に終えることができ、現在は、委員会
内における活発な議論も交えながら、令和という新たな時代における尾道青年会議所の
「あるべき姿」について、探求・模索を重ねております。
　目まぐるしく変化していく社会の中にあっても、尾道青年会議所が地域において必要と
される存在であり続けるためには、尾道青年会議所の「あるべき姿」について、改めて考え
てみることも重要です。当委員会では、「あるべき姿」という根本的な問題について改めて
考える機会の提供を目指し、今後の事業に取り組んでまいりますので、今後ともどうぞよろ
しくお願いいたします。

　次代を担う宝育成委員会 委員の岩井です。
　当委員会では本年度、【『食』から考える健康づくり】というテーマの下で活動しておりま
す。次代の宝である子どもたちにとって、普段の生活を送る上で健康な心身は全ての基本と
なります。「人間の身体や命は口から入る食べ物でしかつくられない」と考えると、『食』は
健康の維持促進に最も直結する切り口ではないかと考えております。
　２月例会では講師に管理栄養士の先生をお招きし、『食で育む命と未来～食べることか
ら見えるもの～』というテーマで、現代の子どもの健康と食育の在り方についてお話し頂き
ました。
　４月は家族会を実施し、オリジナルさつま揚げ等の昼食を自分の手で作って頂いたり、
ミニ食育講座を行うなど、楽しみながらも家族で『食』に触れるような設えとさせて頂きま
した。
　今後は、メインの事業と１１月例会が控えておりますが、どちらも『食』にフォーカスした
内容で年間を通じて一つのテーマを軸に事業展開して参りたいと思います。どうぞ宜しくお
願い致します。

藤 川 　 彩

中 司 昌 克

岩 井 達 也

　４
月
30
日（
火
）、天
皇
陛
下
が
ご

退
位
、５
月
１
日（
水
）、皇
太
子
さ
ま

が
天
皇
陛
下
に
即
位
さ
れ
、令
和
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　あ
ら
ゆ
る
メ
デ
ィ
ア
で
、令
和
の
由

来
や
、国
事
行
為
に
つい
て
取
り
上
げ

ら
れ
て
い
ま
す
が
、そ
の
中
で
、今
回
は「
三
種
の
神
器
」に
つい

て
触
れ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
と
は
？

　三
種
の
神
器
と
は
、日
本
の
歴
代
天
皇
の
み
が
継
承
す
る
３

つ
の
伝
説
の
神
宝
で
す
。

・八
尺
瓊
勾
玉（
や
さ
か
に
の
ま
が
た
ま
）

・八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）

・草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）=

天
叢
雲
剣（
あ
め
の
む
ら

く
も
のつ
る
ぎ
）

　三
種
の
神
器
の
意
味
は
、国
語
辞
典
で
は「
天
皇
の
正
当
性

を
裏
付
け
る
神
代
か
ら
の
宝
物
」と
さ
れ
、正
当
皇
位
継
承
者

に
の
み
受
け
渡
し
さ
れ
る
も
の
で
、天
皇
が
崩
御
さ
れ
る
も
し

く
は
譲
位
さ
れ
る
際
に「
承
継
の
儀
」を
持
って
、次
の
天
皇
に

三
種
の
神
器
が
受
け
継
が
れ
ま
す
。

　

※

厳
密
に
は
承
継
の
儀
は
剣
璽
等
承
継
の
儀
と
呼
ば
れ
、草

薙
の
剣
と
八
尺
瓊
勾
玉
の
入
っ
た
神
櫃
が
次
の
皇
位
継
承
者

に
受
け
渡
し
さ
れ
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
見
れ
な
い
？！

　実
は
、三
種
の
神
器
は
、

三
種
の
神
器
を
見
れ
る
人
は
こ
の
世
に
い
な
い

三
種
の
神
器
を
見
れ
る
人
は
こ
の
世
に
は
存
在
し
ま
せ
ん
。

　三
種
の
神
器
の
隣
の
部
屋
で
寝
ら
れ
る
天
皇
陛
下
で
さ
え

見
る
こ
と
は
許
さ
れ
な
い
の
で
す
。

　そ
の
た
め
、三
種
の
神
器
は
す
で
に
灰
で
あ
る
、三
種
の
神
器

に
は
ヘブ
ラ
イ
語
が
書
い
て
い
る
等
、様
々
な
推
論
が
生
ま
れ
ま

し
た
。

　一つ
の
解
釈
に
、聖
な
る
も
の
は一般
人
、俗
人
が
触
れ
る
、見

る
こ
と
に
よ
って
俗
に
染
ま
る
の
で
あ
って
、聖
域
を
守
る
こ
と

こ
そ
神
聖
さ
を
守
る
こ
と
と
い

う
考
え
が
あ
り
ま
す
。

　実
際
、皇
居
に
住
ま
わ
れ
る

掌
典
、内
掌
典
と
呼
ば
れ
る
神

職
の
方
々
は
、宮
中
で
の
祭
祀
に

当
た
る
た
め
に
、と
て
も
厳
し
い

戒
律
を
守
って
い
ま
す
。

　清
浄
な
モ
ノ
を
意
味
す
る

「
清（
き
よ
）」と
穢
れ
た
モ
ノ
を

意
味
す
る「
次（
つ
ぎ
）」を
厳
密

に
区
別
し
、祭
典
に
当
た
って
は

穢
れ
た
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う

に
細
心
の
注
意
を
払
う
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
２
つ
あ
る
？！

　現
在
、実
在
す
る
三
種
の
神
器
は
複
数
あ
り
ま
す
。三
種
の

神
器
の
神
剣
、神
鏡
は
実
は
世
の
中
に一つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２
つ
存
在
し
て
い
ま
す
。

　神
璽（
し
ん
じ
と
読
み
八
尺
瓊
勾
玉
を
意
味
）は
こ
の
世
に一

つ
だ
け
な
の
で
す
が
、他
の
二
つ
の
神
器
は
２
つ
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ

別
の
と
こ
ろ
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　三
種
の
神
器
の
草
薙
の
剣
と
八
咫
鏡
は
そ
れ
ぞ
れ
、本
物
と

形
代（
か
た
し
ろ
）が
存
在
し
ま
す
。

　こ
の
三
種
の
神
器
の
形
代
と
は
、わ
か
り
や
す
く
言
う
と
、レ

プ
リ
カ
の
こ
と
で
す
。

　初
代
天
皇
の
神
武
天
皇
以
降
、崇
神
天
皇
の
御
代
ま
で
は

本
物
の
三
種
の
神
器
は
同
じ
床
で
寝
食
を
共
に
す
る
こ
と
に

なって
い
ま
し
た
。

　し
か
し
、ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
神
勅
ま
た
は
崇
神
天
皇

が
、恐
れ
多
い
と
思
し
召
し
か
ら
八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）と

草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）は
宮
中
か
ら
別
の
と
こ
ろ
に

遷
座
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　し
か
し
、三
種
の
神
器
が
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
か
ら
、天

皇
家
の
祖
のニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
受
け
渡
さ
れ
た
と
き
に
、

「
三
種
の
神
器
は
同
じ
床
の
上
で
寝
る
の
で
す
」と
い
う
神
勅

を
受
け
て
い
た
た
め
、本
物
か
ら
神
力
を
分
祀
し
た
形
代
が
作

成
さ
れ
る
の
で
す
。

　本
物
と
レ
プ
リ
カ
が
存
在
す
る
と
は
言
い
ま
す
が
、レ
プ
リ

カ
の
方
も
本
物
と
同
じ
尊
い
も
の
と
し
て
、大
切
に
安
置
さ
れ

て
い
ま
す
。

　ち
な
み
に
、三
種
の
神
器
の一つ
の
八
尺
瓊
勾
玉
は
本
物
だ
け

が
存
在
し
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
は
ど
こ
に
あ
る
の
？

・勾
玉
：
皇
居
の
み

　形
代（
レ
プ
リ
カ
）が
存
在
し
な

い
八
尺
瓊
勾
玉
は
、宮
中
の
天
皇

の
寝
室
の
横
に
あ
る「
剣
璽
の
間

（
け
ん
じ
の
ま
）」に
神
櫃
と
い
う

箱
の
中
に
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

・神
鏡
：
伊
勢
神
宮
と
皇
居

　八
咫
鏡
の
本
物
は
伊
勢
神
宮

（
正
式
に
は「
内
宮 

（
皇
大
神

宮
）」）に
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ

の
ご
神
体
と
し
て
祀
ら
れ
て
い
ま

す
。　八

咫
鏡
の
形
代（
レ
プ
リ
カ
）は

皇
居
の
中
の
宮
中
三
殿
の
賢
所

（
か
し
こ
ど
こ
ろ
）に
奉
安
さ
れ
て

い
ま
す
。

　八
咫
鏡
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ

カ
ミ
が「
こ
の
鏡
を
見
る
と
き
は

私
を
見
る
も
の
と
思
い
な
さ
い
」

と
言
い
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
授
け
た

こ
と
か
ら
、三
種
の
神
器
の
中
で

唯一宮
中
の
奥
深
く
に
祀
ら
れ
て

い
ま
す
。

・神
剣
：
熱
田
神
宮
と
皇
居

　草
薙
の
剣
の
本
物
は
熱
田
神
宮
に
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　諸
説
あ
り
ま
す
が
、熱
田
神
宮
で
は
こ
の
草
薙
の
剣
は
ア
マ

テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
御
霊
代（
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
御

霊
が
宿
る
ご
神
体
の
意
味
）と
し
て
祀
ら
れ
て
い
ま
す
。

　草
薙
の
剣
の
形
代（
レ
プ
リ
カ
）は
八
尺
瓊
勾
玉
と
共
に
、剣

璽
の
間
に
安
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
三
種
の
神
器
の
神
話
や
由
来

　三
種
の
神
器
は
ど
の
よ
う
に
天
皇
家
に
受
け
継
が
れ
る
も
の

に
なっ
た
か
の
物
語
で
す
。

　元
々
三
種
の
神
器
は
天
皇
家
の
祖
、皇
祖
神
の
ア
マ
テ
ラ
ス
オ

オ
ミ
カ
ミ
が
所
有
し
て
い
ま
し
た
。ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は

高
天
原
と
い
う
天
界
に
い
ま
す
。

　こ
の
天
界
か
ら
今
の
日
本
、つ
ま
り
地
上
界
に
持
ち
込
ん
だ

の
は
、ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
と
い
う
神
様
で
す
。

　ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
の
孫
に
当
た
る

神
様
で
、地
上
の
国（
葦
原
中
津
国
）の
統
治
を
し
に
降
臨
さ

れ
ま
す
。

　こ
の
降
臨
の
際
に
、ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ

ト
に
三
種
の
神
器
を
授
与
さ
れ
、歴
代
の
天
皇
が
大
切
に
保
管

し
て
今
に
至
る
の
で
す
。

　ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
か
ら
ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
授
与
さ
れ

る
と
き
に
、神
勅
が
あ
り
ま
し
た
。

　「こ
の
鏡
を
見
る
と
き
は
私
を
見
る
の
と
同
じ
よ
う
に
見
な

さ
い
。そ
し
て
鏡
は
同
じ
屋
根
の
下
、同
じ
床
に
お
い
て
、しっ
か

り
祀
り
な
さ
い
」と
。こ
の
神
勅
が
あ
る
た
め
に
、形
代（
レ
プ
リ

カ
）を
作
って
で
も
宮
中
に
祀
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

【
八
咫
鏡（
や
た
の
か
が
み
）】

　八
咫
鏡
は
、先
ほ
ど
の
神
勅
で
も
あ
っ
た
通
り
、ア
マ
テ
ラ
ス

オ
オ
ミ
カ
ミ
が
そ
こ
に
宿
る
と
さ
れ
、最
も
重
要
な
神
器
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　こ
の
八
咫
鏡
は
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
天
の
岩
戸
と
い
う

洞
窟
に
隠
れ
て
し
ま
う
大
事
件
が
き
っ
か
け
で
作
成
さ
れ
ま

す
。　太

陽
神
の
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
い
な
く
な
っ
た
こ
と
か

ら
、世
界
か
ら
光
が
消
え
、真
っ
暗
に
なって
し
ま
い
ま
す
。

　こ
の
状
況
を
何
と
か
打
開
す
る
た
め
に
、八
百
万
の
神
々
が

集
ま
って
、策
を
考
え
ま
す
。

　そ
の
中
で
、オ
モ
イ
カ
ネ（
思
兼
神
）と
い
う
知
恵
の
神
様
が

思
いつい
た
策
で
、イ
シ
コ
リ
ド
メ
と
い
う
鏡
を
作
る
神
様
が
八

咫
鏡
を
作
成
す
る
の
で
す
。

　ア
メ
ノ
ウ
ズ
メ
ノ
ミ
コ
ト
が
裸
踊
り
を
し
て
、八
百
万
の
神
々

が
は
し
ゃい
で
い
る
の
を
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が「
な
ぜ
世
界

は
暗
闇
な
の
に
こ
ん
な
に
外
で
は
し
ゃい
で
い
る
の
か
？
」と
思
っ

た
と
こ
ろ
、

ア
メ
ノ
ウ
ズ
メ
ノ
ミ
コ
ト
が「
あ
な
た
様
よ
り
素
晴
ら
し
い
神
様

が
来
ら
れ
た
の
で
み
ん
な
喜
ん
で
い
る
の
で
す
！
」と
言
い
ま

す
。　ア

マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は
ど
ん
な
神
様
な
の
か
と
思
い
洞
窟

を
自
ら
少
し
開
け
た
と
こ
ろ
に
、神
様
が
八
咫
鏡
を
持
って
待

機
し
て
い
ま
し
た
。

　こ
の
鏡
に
映
る
自
分
の
姿
を
、自
分
だ
と
思
わ
な
かっ
た
ア
マ

テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
は
誰
な
の
か
と
よ
く
見
よ
う
と
体
を
洞
窟

の
穴
か
ら
乗
り
出
し
た
と
こ
ろ
で
、天
津
神
の
中
で
、力
持
ち
で

有
名
な
ア
メ
ノ
タ
ヂ
カ
ラ
オ
と
い
う
神
様
に
引
っ
張
ら
れ
て
洞

窟
か
ら
出
さ
れ
ま
す
。

　作
戦
は
無
事
に
成
功
し
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
が
洞
窟
か

ら
出
て
世
界
は
光
に
満
ち
溢
れ
る
と
い
う
物
語
で
す
。

【
八
尺
瓊
勾
玉（
や
さ
か
に
の
ま
が
た
ま
）】

　八
尺
瓊
勾
玉
も
八
咫
鏡
と
同
様
に
、天
の
岩
戸
の
事
件
で
作

成
さ
れ
ま
す
。

　天
の
岩
戸
で
八
咫
鏡
に
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
を
映
す
と

い
う
作
戦
で
、鏡
を
セ
ッ
ト
す
る
榊
の
木
の
枝
に
装
飾
品
と
し

て
八
尺
瓊
勾
玉
が
付
け
ら
れ
ま
す
。

　こ
の
八
尺
瓊
勾
玉
は
、タ
マ
オ
ヤ
ノ
ミ
コ
ト（
玉
祖
命
）と
い
う

勾
玉
造
り
の
神
様
が
作
成
を
し
ま
す
。

【
草
薙
の
剣（
く
さ
な
ぎ
の
つ
る
ぎ
）】

　草
薙
の
剣
は
三
種
の
神
器
の
中
で
唯
一、天
の
岩
戸
で
作
成

さ
れ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　先
ほ
ど
の
、天
の
岩
戸
の
事
件
の
原
因
と
な
っ
た
ス
サ
ノ
オ
ノ

ミ
コ
ト
と
い
う
神
様
が
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
に
献
上
し
た
も

の
が
、ニニ
ギ
ノ
ミ
コ
ト
に
受
け
継
が
れ
ま
す
。

　ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
は
、天
の
岩
戸
の
事
件
後
、高
天
原
を
追

放
さ
れ
ま
す
。

　追
放
さ
れ
、地
上
界
に
行
き
出
雲
で
と
て
も
き
れ
い
な
女
性

に
出
会
い
ま
す
。

　こ
の
女
性
は
ク
シ
ナ
ダ
ヒ
メ
と
言
い
、こ
の
女
性
と
結
婚
を
望

み
ま
す
が
、ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
と
い
う
こ
の
地
に
い
る
怪
物
の
生

贄
と
な
り
も
う
す
ぐ
死
ぬ
の
で
す
と
言
い
ま
す
。

　そ
こ
で
、ス
サ
ノ
オ
ノ
ミ
コ
ト
が
ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
を
退
治
し
よ

う
と
言
い
、見
事
退
治
に
成
功
し
ま
す
。

　ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
の
体
を
剣
で
切
り
刻
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、自

分
の
持
って
い
る
十
拳
剣（
と
つ
か
のつ
る
ぎ
）が
突
然
折
れ
た
の

で
、不
審
に
思
い
探
って
み
る
と
、草
薙
の
剣
が
見
つ
か
っ
た
と
い

う
の
で
す
。

　こ
の
草
薙
の
剣
を
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ
ミ
カ
ミ
に
献
上
し
ま
す
。

　ち
な
み
に
、草
薙
の
剣
は
、別
名
を
天
叢
雲
剣（
あ
め
の
む
ら

く
も
のつ
る
ぎ
）と
言
い
ま
す
。

　日
本
書
紀
に
よ
る
と
、ヤ
マ
タ
ノ
オ
ロ
チ
と
言
う
怪
物
が
い
る

と
こ
ろ
に
は
、そ
の
上
に
雲
が
常
に
なって
い
た
そ
う
で
、天
に
雲

が
な
って
い
る
こ
と
か
ら
、天
叢
雲
と
い
う
名
前
が
つい
た
そ
う

で
す
。

　色
々
書
い
て
き
ま
し
た
が
、い
ま

だ
に
多
く
の
謎
が
残
って
お
り
、ロマ

ン
が
あ
り
ま
す
ね
。

　漫
画
や
ア
ニ
メ・ゲ
ー
ム
で
も
よ
く

登
場
し
て
い
て
、日
本
人
に
は
意
外

と
な
じ
み
深
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　ち
な
み
に
、三
種
の
神
器
と
い
え

ば「
白
黒
テ
レ
ビ・冷
蔵
庫・洗
濯
機
」

も
忘
れ
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
ね

（
笑
）。
　
　
　

 

（
記
事
：
岡
田 

貴
臣
）

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器

三
種
の
神
器
と
は
と
は
と
は
と
は



　4月27日(土)、28日(日)、平成最後の開催となった「尾道みなと祭」にて、地域活
性化促進委員会の設営のもと、動物ふれあい広場、VRゲーム体験、飲食ブースなど
盛りだくさんのイベントが行われました。ヒヨコやウサギ、ヤギやヘビなど動物たち
と触れ合える時間、最先端技術を使ったVRゲームでの体験、綿菓子を自身で作る楽
しさなど、子供たちにとって心を豊かにする経験と思い出になったのではないでしょ
うか。地域の方、観光でお越しの方を問わず、多くの方に訪れていただき、結果として
会場となったオリーブ広場（Onomichi U2 東側広場）は、各コーナーに行列が出来
るほどの賑わいと、たくさんの子供たちの笑顔が溢れていました。今後も、多くの方
に喜んでいただける「お祭り」と連動した活動を、末長く続けていきましょう。　　

（記事：内海 洋平）

　４月２１日（日）、尾道市マリンユースセンターにて、家
族会が開催されました。
　絶好のお天気の中、多数の奥様・お子さまにご参加いただき、桂馬蒲鉾店直伝のさつま揚
げを作ったり、おむすびを握ったりと、ご家族みんな笑顔いっぱいで楽しみました。
　冒頭では食育講座として、出汁の取り方、さつま揚げの作り方などを説明しましたが、子
どもたちが食い入るように見ている姿が印象的でした。
　さつま揚げの他にも、美味しいお出汁のつみれ汁や、ビアチキなど、趣向を凝らしたメ
ニューいっぱいで、みんな大満足でした。
　午後からは、体育館に移動してカプラ体験を行いました。
　日野先生による製作指導をいただきながら、大人の身長をはるかに超える高さまで積み
上げたり、かまくらを作ったり、家族団らんの楽しい時間を過ごしました。
　日頃、ご家族の大きなサポートがあるからこそ、ＪＣ活動が出来ていることに改めて感謝
する一日となりました。　　（記事：吉田 嵩正）

家族会

みなと りみなと りみなと り

　３０年余り続いた「平成」も幕を閉じ、新しい時代の「令和」が始まった。尾道ではＪＲ尾道駅の新駅舎や市長選挙、第７６
回尾道みなと祭など市民と観光客で賑わう行事が数多くあった。例年にないゴールデンウィークの長期休暇も、それぞれ
が色 な々形や思いでリフレッシュしたことでしょう。
　このまちではこれから、祭りなど多くのイベントが行われる。祭りやイベントは、いつもと違うことをみんなでやることに
よって一つになれる。結束して乗り切ろうとする姿は、共同体が存続していくための大事な知恵とも捉えることができるで
しょう。
　みんなでまちに出て、自らが住み暮すまちを、新しい時代を盛り上げよう！　　　　　　　　　　   （記事：島田 元太）
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